
Памятка 
Организованная перевозка групп детей  

железнодорожным транспортом  

• Группа детей в возрасте до 18 лет, в количестве от 8 человек 
• Сопровождение взрослыми из расчета 1 сопровождающий на 8-12 детей в период 

следования к месту и обратно 
• Отправляется информация в органы Ростпотребнадзора о сроках отправки и 

количестве детей не менее чем за 3 суток до отправления 
• Посадка в пассажирский поезд больных детей не допускается  

Организация 

•Нахождение в пути свыше суток организуется полноценное горячее питание (супы, гарниры, 
мясные или рыбные блюда) 

•Горячее питание организуется в вагонах-ресторанах пассажирских поездов или по месту 
размещения в пассажирских вагонах 

•При нахождении в пути менее суток организация питания осуществляется с учетом 
примерного перечня продуктов питания 

•Питание с интервалами не более 4 часов 
•Организуется питьевой режим в пути следования (от вокзала до мест назначения и обратно) 
•Рекомендуется организация питьевого режима с использованием бутилированной воды 

Питание 

• При нахождении в пути следования более 12 часов организованной группы детей 
в количестве свыше 30 человек организаторами поездки обеспечивается 
сопровождение квалифицированным медицинским работником или 
сопровождающими лицами, прошедшими подготовку по оказанию ПМП 

• У каждого ребёнка должна быть медицинская справка об отсутствии ИНФЗ, 
оформленная не более чем за 3 дня до начала поездки 

Медицинское 
сопровождение 

 
Соблюдение санитарно-эпидемиологических правил является обязательным для всех 
юридических и физических лиц, участвующих в организации поездок ж/д транспортом к месту 
назначения и обратно организованных групп детей в возрасте до 18 лет в количестве 8 детей и 
более. 

ФЗ №52-от 30.03.1999. Санитарно-эпидемиологические правила СП 2.5.3157-14 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к перевозке железнодорожным транспортом организованных групп детей"  
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